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Sinds het verschijnen van de vorige nieuwsbrief heeft de cliëntenraad 

Volwassen Ambulant drie keer vergaderd waarvan een keer met de 

verantwoordelijke klantgroepmanager. We geven gevraagd en ongevraagd 

advies om zo bij te dragen aan de kwaliteit en de continuïteit van de 

dienstverlening aan volwassenen met een visuele beperking. 

 

 

Auteur 

 

 

Tamara van de Hoef (22) 
In onderstaande artikelen kunt u lezen waar wij ons het 

afgelopen maanden mee bezig hebben gehouden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jaarverslag 2022 en jaarplan 2023 

Om zo transparant mogelijk richting onze achterban te zijn, delen wij graag ons 

jaarverslag over 2022 met de achterban. In het jaarverslag staan onder andere de 

 Visuele leeswijzer 1: Ik ben 

Tamara en heb bruin haar 
met een paar blonde lokken. 
Op deze foto draag ik een 
stippeltjesjurk en kijk ik 
vrolijk naar de camera. 



onderwerpen genoemd waar de raadsleden over hebben gesproken en welke 

adviezen zij hebben gegeven aan de organisatie.  Het jaarverslag is als bijlage 

meegestuurd met deze nieuwsbrief en is ook op de Bartiméus website terug te 

vinden. 

 

Daarnaast hebben wij ook voor 2023 weer een mooi en ambitieus plan opgesteld. 

Hierin staan onze doelen beschreven. Dit jaarplan is tevens bijgevoegd aan deze 

mail. 

 

 

Koninklijke onderscheiding Dominieke Bos-Havinga 

 

Op 26 april ’23 heeft ons voormalig lid van de CRVA Dominieke op feestelijke wijze 

een lintje ontvangen. Burgemeester Astrid Nienhuis heeft haar dit lintje in het 

gemeentehuis van Heemstede opgespeld. Met haar koninklijke onderscheiding werd 

zij Lid van de Orde van Oranje Nassau.  

Dominieke zet zich al meer dan 15 jaar in voor een inclusieve samenleving. Ze is 

ook al bijna 30 jaar mantelzorger voor een vrouw met een verstandelijke beperking. 

Vanuit de WMO klankbordgroep Heemstede zet zij zich in voor verbetering van het 

WMO-vervoer. Haar inzet voor verkeersveiligheid heeft vruchten afgeworpen, zo 

zijn er 2 zebrapaden op drukke punten in de winkelstraat gekomen. Bij KNGF 

geleidehonden is zij actief als ambassadeur en ze werkt als coördinator voor de 

stichting Naasten Centraal.  

Naast al deze belangrijke bezigheden, heeft ze zich ook ingezet voor de CRVA en 

daarvoor voor de CRDV (cliëntenraad Dienstverlening). Nu is zij lid van de CCR 

(centrale cliëntenraad) van Bartiméus en vertegenwoordigt zij daarin de klantgroep 

Volwassenen.  

Dominieke is een fijne collega-cliëntenraadslid, die zich voor de volle 100% inzet 

om de belangen te behartigen voor de cliënten van Bartiméus. Wij vinden dat ze   

deze onderscheiding dik verdiend heeft! We hopen dat Dominieke al haar inzet in de 

cliëntenraad en al haar andere bezigheden, nog jaren mag doen in goede 

gezondheid. 

 

Door: Simon Remmers (raadslid CRVA) 

 

Op de foto: Dominieke met haar opgespelde onderscheiding en haar geleidehond 

Dokus. 

  



 

 

 

Nieuw: raadsleden delen hun ervaringen 

In de komende nieuwbrieven laten we steeds één van de raadsleden aan het woord 

om te vertellen over hun ervaringen. Ervaringen die te maken hebben met hun 

visuele beperking. Ervaringen die zij opdoen tijdens dagelijkse activiteiten, 

(vrijwilligers- of betaald) werk, reizen, etc. 

Als eerste vertelt Tamara van de Hoef over haar leven nu zij pas afgestudeerd is en 

fulltime is gaan werken: 

 

Mijn eerste fulltime werkervaring: 

 

Begin dit jaar ben ik afgestudeerd aan Tilburg University. Ik heb nog even getwijfeld 

om te gaan reizen, maar ik wil te graag carrière maken. Begin januari heb ik 

gesolliciteerd op een functie in het bedrijfsleven bij een groot accountancy- en 

consultancybureau in Nederland. Ik was blij verrast toen mij meegedeeld werd dat 

ik begin maart kon gaan starten. De collega’s bij de sollicitatiegesprekken waren erg 

aardig en meedenkend. Het bedrijf is internationaal en mede daardoor is er 

natuurlijk ook maatschappelijke druk om een inclusieve werkgever te zijn. Er 

werken bijvoorbeeld veel meer mensen met (visuele) beperkingen bij het bedrijf en 

er is zelfs een eigen community. Ik kijk er erg naar uit om deze te ontdekken. Wat 

natuurlijk helpt, is dat ik niet de eerste persoon ben die aanpassingen nodig heeft in 



de werkomgeving. Al mijn aanpassingen heb ik netjes besproken met een IT-

deskundige van de helpdesk en alles was nog voor 1 maart geregeld (op mijn laptop 

na) die krijg ik 11 april, maar dan is deze wel compleet afgesteld op mijn wensen. 

Ik vind het erg leuk dat ik nu mijn eerste ‘grote-mensen-baan’ heb, zoals ik het zelf 

graag noem      . Daarnaast blijf ik graag betrokken bij deze raad om ook zo mijn 

ervaringen uit de praktijk te blijven delen. Ik wil graag de kanttekening maken dat 

ik natuurlijk het voorrecht heb om te kunnen werken. Er zijn natuurlijk ook velen 

die dit niet hebben en dat vind ik spijtig. Als ik groot mag dromen hoop ik dat ik 

door mij aan te sluiten bij de community binnen mijn bedrijf, de organisatie er meer 

van kan overtuigen om meer werk te bieden aan mensen zoals wij. 

 
 

De raad heeft onlangs gesproken over pastorale ondersteuning voor ambulante 

cliënten bij Bartiméus. Deze ondersteuning wordt niet door Bartiméus-medewerkers 

gegeven, zij kunnen de cliënten doorverwijzen naar de ledengroep Religie binnen de 

Oogvereniging. Je hoeft daarvoor geen lid van de Oogvereniging te zijn. Marga 

Zwanenburg vertelt het volgende erover:   

Ledengroep Religie binnen de Oogvereniging – door: Marga 

Zwanenburg 
 

Heb je dat nou ook wel eens? Dat je ontzettend graag met iemand zou willen 

praten, die écht luistert en begrijpt wat je bedoelt als je het hebt over de zin van 

het leven, nu je gezichtsvermogen zo achteruit gaat. Voor de meesten van ons 

geldt, dat we natuurlijk heel lieve mensen in onze omgeving hebben, die van ons 

houden, met ons meeleven, soms zelfs met ons meelijden, voor ons bidden of op 

een andere manier steun bieden. Maar weten ze écht waar het om gaat? Kennen ze 

de strijd in mij, de boosheid op God of welke macht waarin ik geloof en die me in de 

steek heeft gelaten? Kunnen ze me helpen om de kracht terug te vinden om te 

leven, om lief te hebben, om positief te zijn en de weg in mijn ‘nieuwe’ leven weer 

te vinden? 

 

Binnen de Oogvereniging, de belangen- en patiëntenvereniging van mensen met 

een oogaandoening in Nederland, kennen we de ledengroep Religie. Mensen met 

een visuele beperking, die zich verdiepen in levensvragen en dan vooral in relatie 

tot hun beperking. 

 

Er zijn leden die hun hele leven al bekend zijn met de visuele beperking en daar al 

veel ervaringen mee hebben opgedaan. Zij kunnen en willen graag hun ervaringen 

delen. Ook zijn er leden die net in de beginfase zitten van het ‘slechter gaan zien’. 



Zij vinden het fijn om ervaringen met anderen te  delen, ideeën uit te wisselen en 

soms ook samen verdrietig te zijn of juist even samen om het leven te lachen. Er 

zijn gespreksgroepen, telefonisch of live, activiteiten in het land en een jaarlijkse 

midweek.  

 

Ook zijn er enkele blinde of slechtziende voorgangers aangesloten bij deze groep. 

Predikanten, pastoraal werkers, een priester en mensen die vanuit andere 

overtuigingen graag bereid zijn om met anderen in gesprek te gaan.  

 

Het voert voor dit artikel te ver om heel diep op zaken in te gaan, maar ik wil 

afsluiten met een kort gedichtje van Judith Herzberg, wat goed uitdrukt wat de 

basis is van de ledengroep Religie. 

 

Dragen 

 

Er is nog zomer en genoeg 

wat zou het loodzwaar 

tillen zijn, wat een gezwoeg 

als iedereen niet iedereen 

ter wille was 

als iedereen niet iedereen 

op handen droeg. 

 

Heb je interesse en wil je meer weten of een keer in gesprek gaan, neem dan 

contact met ons op. En, je hoeft geen lid te zijn van de Oogvereniging om contact 

met ons op te nemen.  

 

Dit kan via: 

Mail: religie@oogvereniging.nl 

Of via mijn telefoonnummer: 06-20540302. 

We horen graag van je! 

 

 

Openstaande vacature binnen Centrale Cliëntenraad (CCR) 
 

Onze collega-raadsleden van de CCR zijn naarstig op zoek naar een nieuw lid met 

financiële deskundigheid. Daarmee wordt bedoeld: iemand die de complexe 

financiering van een zorginstelling kan begrijpen en in staat is die kennis te vertalen 

naar adviezen vanuit cliëntenperspectief. Het gaat om een functie op vrijwillige 

basis die ongeveer 2 uur per week in beslag zal nemen. Voor de volledige 

vacaturetekst wordt verwezen naar deze webpagina. 

mailto:religie@oogvereniging.nl
https://bartimeus.nl/werkenbij/vacatures/de-centrale-clientenraad-van-bartimeus-zoekt-een-lid-met-financiele-deskundigheid-utrecht


 

Mocht je goed zijn met financiën, maar je niet direct herkennen in bovenstaande 

beschrijving: zoek dan gerust contact met de CCR om de dialoog aan te gaan, dan 

kan er samen gekeken worden of er een match is. De CCR is te bereiken via het 

mailadres: centraleclientenraad@bartimeus.nl 

 

 

LSBS: ICT-fonds 

 

Enkele nieuwsbrieven geleden berichtte ik al over de voordelen van het LSBS (die 

voor mij in ieder geval nog onbekend waren tot de Ziezo-beurs). Ik wil graag een 

klein stukje uit de LSBS-nieuwsbrief uitlichten: Per 1 februari 2023 zijn de 

maximale vergoedingen voor (bijna) alle ICT-producten verhoogd met € 100, 

vanwege de prijsstijgingen en inflatie. Zo is het nu € 650 voor een laptop en € 750 

voor een smartphone. Voor de volledige lijst zie "Type aanvragen en maximale 

vergoedingen" op Aanvragen | LSBS 

 

 Vergaderdata 2023  

 

 

De CRVA zal iedere 2e dinsdag van de maand vergaderen (uitzonderingen 

daargelaten). Fysieke vergaderingen zullen worden afgewisseld met online 

vergaderingen. De vergaderdata zijn voorlopig als volgt ingepland: 

• Dinsdag 9 mei 2023 

• Dinsdag 13 juni 2023 

• Dinsdag 12 september 2023 

• Dinsdag 10 oktober 2023 

• Dinsdag 14 november 2023 

• Dinsdag 12 december 2023 

 

 

 

Colofon 

Reacties, ideeën en vragen naar aanleiding van deze nieuwsbrief kun 

je mailen naar Karin Wijsman, ambtelijk secretaris: 

e-mail: clientenraadvolwassenenambulant@bartimeus.nl 

 

 

 
Als je de nieuwsbrief niet meer wenst te ontvangen kun je je afmelden via 

cliëntenraadvolwassenenambulant@bartimeus.nl 
 

mailto:centraleclientenraad@bartimeus.nl
https://lsbs.nl/aanvragen?utm_source=Landelijke+Stichting+voor+Blinden+en+Slechtzienden&utm_campaign=81fefb1a13-EMAIL_CAMPAIGN_2023_02_07_10_47&utm_medium=email&utm_term=0_-81fefb1a13-%5BLIST_EMAIL_ID%5D
mailto:cliëntenraadvolwassenenambulant@bartimeus.nl


 


