Format (Deel)activiteit
voorbeeld met moeder naar het
strand

Doel

Leuk samen een strandwandeling maken - oefenen met door water lopen -
oesters proeven

Wanneer

Voorjaar

Locatie

Scheveningen

Beschrijving

Bart gaat met zijn moeder op jaarlijks uitje. Dit jaar zal dat het strand zijn.

Ze wandelen daar langs de viloedlijn en verzamelen schelpjes. Bart loopt ook
(met zijn wadloopschoenen aan!!!) door de zee en voelt het water door zijn
schoenen komen.

Eenmaal terug op het strand trekt Bart weer zijn gewone schoenen aan en ze
gaan naar een strandtent.

Daar proeven ze een oester en moeder laat de schelp voelen. De schelp mag
mee naar huis.

Benodigdheden

- Wadloopschoenen mee
- Strandtent waar ze oesters serveren (vooraf even uitzoeken)

Bartiméus*



Actieve bijdrage persoon met doofblindheid

Geef Bart zelf zijn wadloopschoenen mee in zijn eigen tasje

Bart draagt zijn wadloopschoenen mee het strand op en samen wisselen ze op
het strand de gewone schoenen voor de wadloopschoenen

Samen schelpjes zoeken op het natte zand en mee naar huis nemen in zijn
eigen tas

Bart mag zelf aangeven of hij wel/niet door het water wil lopen, maar moeder
stimuleert hem wel om tenminste 5 meter door het water te lopen en daarna
ook nog een poosje met de natte schoenen op het harde zand te lopen. Als het
lukt nog een keertje terug in het water en weer op het natte zand. Uittrekken
van de schoenen mag wel op het droge, zachte warme zand

Bart voelt en proeft de oesters en de schelpen en mag een oesterschelp in zijn
tas stoppen

Welke materialen kan je gebruiken bij het terugpraten?

- de schelpen en oesterschelp
- de schoenen

Deze worden allemaal bewaard in zijn vakkenbak.

Gebruik daarnaast ook de oude en de nieuwe gebaren van Bart.

Bartiméus*




