
Handige tips
voor de 
omgang met
blinde of
slechtziende
kinderen



TIPS
• Noem uw naam als u het kind groet. 

• Vertel als een verslaggever wat er om u heen gebeurt. 

• Raak het kind niet zomaar aan, maar vertel eerst wat 
u gaat doen. 

• Leer het kind zelfstandig worden. Mondelinge 
aanwijzingen bij het opbergen of spullen pakken zijn
vaak al genoeg.

• Probeer geduldig te zijn. Kinderen met een visuele 
beperking hebben meer tijd nodig. 

• Horen en voelen zijn belangrijke zintuigen voor een
blind of slechtziend kind. Tik bijvoorbeeld op de plek
waar u drinken neerzet.

• Als het kind veel licht nodig heeft, zet dan de box dicht
bij het raam.

• Bind speeltjes vast aan de box of stoel zodat ze niet
kwijt raken.

• Antislipmatjes zijn handig bij het gebruik van puzzels
en spelletjes en gooi dobbelstenen in een deksel. 

• Neem een opnameapparaatje mee op vakantie. 
Geluiden zijn dierbare herinneringen.

• Wees creatief in het leren verkennen van de wereld.
Een omgevallen boom is een goede manier het kind 
te laten ontdekken hoe hoog een boom kan zijn. 

Meer weten? 
Ga naar www.bartimeus.nl  
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0900 - 77 888 99


