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Sinds 1990 treed ik op als kleinkunstenares. Mijn publiek kan zijn een klein theater, een ouderenbond, een vrouwenvereniging, een jubilerend echtpaar, een kerkorganisatie, of een gehandicaptenorganisatie. Juist die veelzijdigheid maakt het werk zo ontzettend leuk en afwisselend. Elke doelgroep vraagt om een ander thema. Natuurlijk speelt mijn blindheid een rol in mijn programma’s. Meestal open ik er maar meteen mee, dan hebben we dat in ieder geval gehad. Dan vertel ik over mijn zoontje dat samen met zijn vriend me op straat aan het schrikken maakt door heel hard boe te roepen en dat een passerende meneer boos roept: ‘He laat die arme mevrouw eens met rust, ga je moeder plagen!’ 

Ik ben vanaf mijn geboorte blind door een erfelijke aandoening en die handicap is een onuitputtelijke bron van inspiratie. Juist door mijn blindheid kan ik de lachwekkende maar vaak ook vervelende kanten van een handicap zo goed laten zien. Binnenkort ga ik optreden bij een congres over het thema clientgericht werken met zwaar verstandelijk gehandicapten die nauwelijks kunnen zeggen wat hun wensen zijn. Dit thema ligt me zeer na aan het hart. Als gehandicapte ervaar ik regelmatig dat er niet goed naar me geluisterd wordt, dat mensen ongevraagd mijn behoefte invullen. Laatst maakte ik het nog mee. Voordat ik zou optreden, zou er een inleidend praatje worden gehouden. Ik zat 2 meter van de piano af en wist dat ik goed in staat was zelf naar het instrument te lopen. Maar nee, de organisatrice wilde perse dat ik onder haar begeleiding naar de piano werd gebracht want er lag daar een snoer waar ik over kon vallen. Dan moet ik praten als Brugman om haar ervan te overtuigen dat het me echt wel lukt. 

Ik denk dat ik me, door wat ik zelf meemaak, vrij makkelijk kan inleven in situaties van mensen die op wat voor manier dan ook “anders”zijn. Zo heb ik in mijn repertoire een lied over een kind van gescheiden ouders, dat zich heen en weer geslingerd voelt tussen zijn moeder en zijn vader. Ik vergelijk dit met mijn eigen jeugd in twee werelden: het blindeninstituut en thuis. Mijn persoonlijke thema verbind ik aan het verhaal over de gescheiden ouders, waardoor het voor veel mensen herkenbaar wordt. Uiteraard staan er ook teksten op mijn programma die niets met gehandicapt zijn te maken hebben: een lied over de oorlog tussen Israel en Palestina, een maffe smartlap met een knipoog, een sketch over de huidige situatie in het onderwijs...

Tot mijn spijt merk ik dat ik vaak iets moet overwinnen bij mensen die me niet kennen. Dan wordt er in eerste instantie alleen maar gepraat over hoe knap ze het van me vinden dat ik alles per openbaar vervoer doe, word ik met een soort meewarigheid bejegend. Na mijn optreden kijken ze met hele andere ogen naar me, omdat ik heb laten zien wie ik echt ben:  een vrouw die blind is, maar óók moeder, echtgenote, artieste, vrijwilliger voor de kerk. 

We zijn er helaas nog lang niet met de acceptatie van gehandicapten, maar ik ervaar dat ik, juist door vele aspecten van mijn leven te belichten, een zetje in de goede richting kan geven.
Beatrijs Vermeulen Windsant werkt al veertig jaar als voordrachtskunstenaar en regisseur.Daarnaast schildert en fotografeert ze portretten.

Vijftien jaar geleden kwam Charlotte naar me toe met de vraag of ik haar kon  leren buigen voor publiek. Dat lijkt eenvoudig maar blinden hebben geen visueel geheugen of vermogen om door middel van imitatie, gedrag te kunnen reproduceren. Sommige sociaal of theatraal gedrag moet aangeleerd worden. Alleen door herhaaldelijk doen leer je wat er voor nodig is om zogenaamd natuurlijk te bewegen. Zowel voor haar als voor mij is dat een interessant bewustwordingsproces en een blijvend gebied van training. Een voorbeeld: Charlotte zei dat het haar nooit gebeurt dat bouwvakkers haar nafluiten als ze op straat voorbijloopt. Blinden lopen vooral geconcentreerd om hun weg te vinden en meestal niet op een sexy manier. Het materiaal om te lonken en te pronken is gewoon niet aanwezig. Het moet geleerd worden hoe je jezelf er aantrekkelijker uit kan laten zien, dus ook op het toneel. We hebben mooie pumps voor het optreden gekocht om te leren elegant te lopen.

Eens in de maand komt Charlotte een dag naar de Studio en coach ik haar repertoire. De onderwerpen die zij naar voren brengt zijn meestal ontroerend maar in de ruwe vorm vaak erg talig en rijmend gemaakt waarbij ze de neiging heeft te volledig en moralistisch te willen zijn. Ik weet niet of dat met visueel gehandicapt heeft te maken of veelal door haar karakter wordt bepaald; wel herinner ik me dat Jules de Corte zowel op de piano als in rijm ook sterk houvast nam. Door nieuwe teksten te spelen wordt de mededelingsnoodzaak verhelderd en wint het repertoire aan dramatische zeggingskracht. Dat kan betekenen dat geliefde stukken tekst moeten verdwijnen. Zonder slag of stoot gaat dat niet want je moet eigenwijs zijn in dit vak en Charlotte is dat net zo!

Charlotte heeft een scherp observerend vermogen, daar komt veel materiaal vandaan. Bijvoorbeeld hoe zienden op blinden reageren. In een van haar liedjes komen mensen  aan het woord die er van uit gaan dat blinden ook doof zijn. ”Waar zou ze naar toe gaan” is de titel van dat lied. De situaties die zij op het toneel neerzet zijn behalve voor zienden ook heel herkenbaar voor alle gehandicapten. Zeker de betutteling in de zorg. De laatste sketch gaat over een woonwijk voor blinden waar de projectontwikkelaar maar geen ramen heeft geplaatst want blinden kunnen er toch niet doorheen kijken en ramen lappen kunnen ze al helemaal niet. 

Als een scène er om vraagt dat Charlotte op verschillende plekken op het toneel moet staan is het belangrijk heel precies een eenvoudige mise-en-scene te verzinnen en die veel te oefenen, met als anker de pianokruk of een stoel. Ook in de begeleiding op de piano is  veel meer souplesse en variatie ontstaan de laatste jaren. Overeenstemming met elkaar wat de voorkeur heeft om aan te werken is heel belangrijk. Vertrouwen en vakmanschap is de basis daarvan.
