Iris maakt kennis met…. wetgevingsjurist Leo Dijk

‘Betutteling is slecht voor de sociale positie van blinden’

Leo Dijk is blind vanaf zijn geboorte. Maar dat weerhield hem er niet van om zich via mavo, havo, vwo en universiteit op te werken tot wetgevingsjurist bij het Ministerie van Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties. Als bestuurslid van diverse blindenorganisaties werkt hij daarnaast actief aan de toegankelijkheid van informatie voor mensen met een visuele beperking. ‘Of ik een voorbeeldfunctie heb? Nee hoor, ik vind wat ik doe nogal vanzelfsprekend.’

Dinsdagavond. Station Driebergen-Zeist. Een man stapt uit de trein. Met zijn blindenstok bevoelt hij de lijnen op het perron. Linksaf, rechtsaf? ‘Je hebt altijd 50 procent kans!’ Leo Dijk, 39, draait er zijn hand niet voor om. ‘Er is altijd wel iemand die even zegt waar de uitgang is. En stations zijn meestal erg goed toegankelijk.’ 

Treinen. Ze zijn een rode draad door het leven van Leo Dijk. Hij heeft een grote verzameling modeltreinen in een heuse treinenkamer en bovendien neemt hij bij voorkeur de trein wanneer hij moet reizen, zowel voor zijn (vrijwilligers)werk als privé. “Ik vind het vervelend dat mijn vrouw Brigit altijd moet rijden als we eens weg willen. Ik kan haar op dat gebied niet ontlasten. Dus als we met de trein gaan, hebben we allebei een ontspannen reis.”

Een bijdrage leveren

Leo komt vaker op station Driebergen-Zeist. Het is echter alweer bijna 20 jaar geleden dat hij zelf in Zeist woonde. Hij zat er van zijn zesde tot zijn twintigste op school bij Bartiméus. Toch is hij ook nu nog zeer regelmatig bij Bartiméus te vinden, als lid van de Raad van Toezicht. De Raad houdt toezicht op het Bestuur van de organisatie en bespreekt binnen aparte commissies belangrijke thema’s. Zo heeft Leo zitting in de Commissie Identiteit en Ethiek. ‘Het is gewoon mooi op deze manier een bijdrage leveren aan de organisatie die zo veel voor mij heeft gedaan. Toen ik in de Raad van Toezicht kwam, wilde ik eigenlijk vooral mijn financiële en juridische vakkennis inzetten. Maar, met alle respect, ik kreeg al snel de indruk dat ik, als ervaringsdeskundige, mijn mede-raadsleden soms nog wel eens de schellen van de ogen kon laten vallen. Hoe je het ook wendt of keert, ik ben toch de representant van de doelgroep binnen de raad.’ 

Een foutje van de natuur 

Leo Dijk werkt in het dagelijks leven als wetgevingsjurist op het Ministerie van Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties (BZK). “Dat ik blind geboren ben is een foutje van de natuur’, zegt hij laconiek. ‘Tot zeven jaar geleden zag ik nog een schim van licht en donker, en had ik een vrij normaal dag-nachtritme. Dat ben ik behoorlijk kwijt. Natuurlijk vind ik dat jammer, maar wat kun je anders doen dan het accepteren?’

Leo is een drukbezet mens. Om 7.15 vertrekt hij lopend naar zijn werk. Een nieuwe omgeving, want op 1 januari verruilde hij zijn baan als fiscalist bij het Ministerie van Financiën voor een baan bij BZK. ‘Ik bracht mijn technische hulpmiddelen mee, zoals een brailleleesregel, en spraaksoftware voor de computer, en voelde me eigenlijk snel thuis. Voor een werkgever is het wel wennen. Het blijft toch een beetje bijzonder wanneer je een blind iemand aanstelt. Bij de sollicitatieprocedure voor Financiën destijds was dat nog duidelijker. Ik had mijn eerste gesprek direct bij de Directeur-Generaal. Hij vroeg: ‘Denk je dat je meer je best moet doen om hetzelfde te bereiken?’ Ik dacht van niet. Hij meende dat het me minstens 50% extra moeite zou kosten. Nu, zoveel jaren later, kan ik toegeven dat hij toch wel gelijk heeft gehad. Elke blinde heeft het gevoel dat hij vanuit een achterstand start. Je wilt tenminste net zo goed zijn, en het liefst wil je winnen. Maar je hebt nu eenmaal die beperking. De kunst is om je beperkingen te accepteren en te genieten van je successen.’

Normaal doen
Organisaties als Bartiméus kunnen in de zelfacceptatie van blinden nog een grotere rol spelen, denkt Leo. ‘Ze zijn vaak nog te betuttelend, en dat is niet zo goed voor de sociale positie van de blinden. Ik zeg altijd ‘doe normaal waar het kan, en speciaal waar het moet’. Het is beter om duidelijk te zijn over iemands mogelijkheden en onmogelijkheden, en hoe je deze kunt overbrengen op de rest van de wereld. Daarnaast moet je de technische basisvaardigheden leren om mobiel te zijn en te communiceren: stoklopen, omgaan met de computer, met het openbaar vervoer reizen. Zelfstandigheid is heel belangrijk, maar je hoeft niet alles even goed te kunnen. Dat moeten ze, en ook ik, leren. Dan biedt de maatschappij je verder voldoende handvatten om je te ontwikkelen.’ 

Zo doet het Loket Aangepast Lezen, waar Leo voorzitter van is, er alles aan om blinde en slechtziende mensen boeken en tijdschriften in aangepaste leesvorm te bieden. ‘Het loket is sinds 2007 onderdeel van het openbaar bibliotheekwerk, dus dat helpt daarbij. Maar als ik een boekbespreking op de radio hoor, kan ik het gesproken boek niet de volgende dag in huis hebben. Het kost tijd om dat te realiseren. Gelukkig is er internet. Ik had jaren geleden niet durven dromen dat ik ooit nog eens keuzes zou moeten maken in de hoeveelheid informatie die mij als blinde ter beschikking staat. Een gekke gewaarwording.’

 ‘Doe normaal waar het kan en speciaal als het moet’

